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BZO 
3DE GRAAD 

PROFIEL 

Met de studierichting 

Basiszorg & Ondersteuning 

kies je voor een praktische 

opleiding binnen de 

arbeidsmarktfinaliteit. 

 

Je wordt tijdens de derde graad 

voorbereid op het doorstromen 

naar de arbeidsmarkt of een 

bijkomende Se-n-Se-opleiding.  

 

 

 

 

INSTAP 

Deze richting sluit aan op het 

leerpad Zorg & Welzijn uit de 

tweede graad.   

 

Je kunt echter ook vanuit een 

ander leerpad uit de 2de graad 

Maatschappij & Welzijn 

overstappen. 

 

 

BASISZORG & ONDERSTEUNING (A) 

  STUDIEDOMEIN MAATSCHAPPIJ EN WELZIJN  STUDIEGEBIED …
 

 

 

Hou je van omgaan met andere mensen? 

Ben je sociaal en communicatief?  

Wil je graag zorg dragen? 

  Steek je graag de handen uit de mouwen en ga je graag actief aan het werk? 

WAT LEER JE? 

Basiszorg & ondersteuning  

De brede zorg voor mensen staat centraal.  De doelgroep van deze opleiding is zeer breed: 

zowel de jongere zorgvrager (baby – schoolgaande kinderen) als de volwassen tot bejaarde 

zorgvrager komen aan bod.  

Je verwerft nieuwe technieken en past ze vlot toe zowel in de huishoudelijke, logistieke als in 

de verzorgende context.  

Je leert maximaal in te zetten op preventie; je ontdekt observatievaardigheden om de 

behoeften van de cliënt in kaart te brengen. Je hebt aandacht voor de wensen en noden van 

de zorgvrager en leert op een goeie en gepaste manier met hen communiceren.  

Je ondersteunt, begeleidt en voorziet activiteiten die aansluiten op de ontwikkelingsfase en 

de wensen en behoeften van de zorgvrager.  

Je verdiept je in onze diverse samenleving en de verschillende organisaties en actoren binnen 

de gezondheidssector. Je ontwikkelt sociale en communicatieve vaardigheden om vlot te 

kunnen samenwerken in een interdisciplinair team. 

 

Stage 

Naast de lessen op school, trek je ook het werkveld in om de aangeleerde competenties en 

vaardigheden in te oefenen en te verfijnen. Je maakt zowel kennis met de context kinderen 

als de volwassenen/ouderen.    

 

Brede basisvorming 

Naast de specifieke vakken krijg je een brede basisvorming, zodat je op allerlei vlakken sterk 

in je schoenen staat.  

 

 

 

 



 

Sint-Maartensscholen Ieper www.smsi.be 

WAT HIERNA? 

Als je deze opleiding hebt gevolgd, heb je de beroepskwalificaties Huishoudhulp zorg en Logistiek assistent in de zorg 

behaald. Je bent dus helemaal klaar om de arbeidsmarkt in te trekken.  

Wil je je nog verder verdiepen in een bepaalde doelgroep, dan kan je nog een Se-n-Se-opleiding volgen: Kinderbegeleider 

of Verzorgende/zorgkundige behoren tot de mogelijkheden. Wanneer je slaagt, behaal je er extra beroepskwalificaties  

Kinderbegeleider baby’s en peuters en Kinderbegeleider schoolgaande kinderen of Verzorgende en Zorgkundige. Je wordt 

een expert in je vakgebied!  

Wanneer je de stap naar het hoger onderwijs wil zetten, dan zal je een algemeen Se-n-Se-jaar moeten volgen.  

LESSENTABEL 

 

 5de jaar 6de jaar  

Godsdienst 2 2  

Lichamelijke opvoeding  2 2  

Nederlands 2 2  

Engels 1 1  

Frans 2 2  

Wiskunde  2 2  

Maatschappelijke vorming 2 2  

Basiszorg & ondersteuning  21 21 S 

(Ped)agogisch handelen 3 4  

 Indirecte zorg / logistiek 2 2  

Werkveldatelier 2 2  

Zorg 4 3  

 Stage  10 10  

TOTAAL 34 34  

 

 

Legende:  

S dit vak is specifiek  

voor deze richting 

 

 


